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www engaglert-in-kulmbach.de

Neuigkeiten rund ums Ehrenamt
im Landkreis Kulmbach

Hallo {FIRSTNAME[std:liebe Engagierte]},

herzlich willkommen zu einem neuen Newsletter. In dieser Ausgabe sind wieder
die neuesten Themen aus der Welt des Engagements aufbereitet und wir laden
gleichzeitig zu einigen Fortbildungsterminen in nachster Zeit ein.

Inhalt:

Digital verein(t): Seminare im Oktober und November

Stuhle kostengilinstig abzugeben )

Neuer Online-Kurs "Kultur, Teilhabe & Alterwerden" startet bald
Dritter bayernweiter Heimat.Erlebnistag am 3. Mai 2026
Deutscher Engagementpreis - Publikumsvoting 1auft noch 26.
Oktober
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Die nachsten digital-verein(t)-Termine

Der Landkreis Kulmbach ist einer von bayernweit 28 Standorten des Projekts
"digital verein(t)" und kann damit Vereine vor Ort in der sicheren und
kompetenten Nutzung digitaler Angebote unterstitzen. Zu den nachsten
Terminen laden wir herzlich ein.

Prasenzseminar

Grundkurs "Soziale Netzwerke"

Soziale Netzwerke kennenlernen, erste Schritte und Sicherheit
Montag, 27. Oktober 2025, 17.30 - 20.30 Uhr

Veranstaltungsort: Volkshochschule Kulmbach

In dem dreistindigen Workshop ,,.Soziale Netzwerke Grundkurs” beschaftigen
wir uns mit den Themen Social-Media-Strategie und verschiedenen sozialen
Netzwerken. Sie méchten wissen, warum Social Media ein wichtiges
Kommunikationsinstrument flr Ihren Verein ist? Dann sind Sie bei uns genau
richtig! In diesem interaktiven Workshop geben wir einen Einblick zur Nutzung
sozialer Medien. Mithilfe von Mitmach-Aktionen kann das neue Wissen direkt an
konkreten Beispielen angewendet werden. AuRerdem sprechen wir daruUber,
wie die Privatsphare von Ihnen und den Besucherinnen und Besuchern des
Vereinsauftrittes geschitzt werden kann.

Konkret gibt der Workshop ,,Sozial Netzwerke Grundkurs“ Antworten auf
folgende Fragestellungen:

Welchen Nutzen haben soziale Medien fur einen Verein?

Welche verschiedenen sozialen Netzwerke gibt es?

Wer ist die Zielgruppe?

Was fur einen Arbeitsaufwand muss man einplanen?

Welche rechtlichen Rahmenbedingungen mussen beachtet werden?
Wie sichert man die Privatsphare der Vereinsmitglieder und der
Besucherinnen und Besucher?

Bitte unbedingt vorher anmelden. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Hier gehts zur Anmeldung

Prasenzseminar

Aufbaukurs "Soziale Netzwerke"

Funktionen, Planung und Community-Management
Donnerstag, 27. November 2025, 17.30 - 20.30 Uhr

In dem dreistindigen Workshop ,,.Soziale Netzwerke Aufbaukurs” beschaftigen
wir uns mit dem Funktionsumfang der Meta-Business Suite, der Planung von
Beitragen sowie dem Kommunikationsverhalten in Sozialen Netzwerken. Sie
mochten wissen, wie sie ihren Auftritt in den Sozialen Netzwerken planen und
evaluieren kénnen? Dann sind hier genau richtig! In diesem interaktiven
Seminar gehen wir besonders auf den Funktionsumfang der Meta-Business
Suite ein und zeigen ndtzliche Funktionen fur die Gestaltung des
Vereinsauftritts. Durch interaktive Ubungen kann das Wissen direkt an
konkreten Beispielen angewendet werden. AuBerdem sprechen wir Uber Wege
zur Vernetzung mit den Followern des Vereinsprofils.

Konkret gibt der Workshop ,Sozial Netzwerke Aufbaukurs“ Antworten auf
folgende Fragestellungen:

o Welche Funktionen zur Interaktion bieten soziale Netzwerke?

o Was ist die Meta-Business-Suite?

» Welche Funktionen bietet die MetaBusiness-Suite?

+ Wie kann die Meta-Business-Suite zur Offentlichkeitsarbeit im Verein
genutzt werden?

» Welche Arten der Interaktion gibt es in den sozialen Netzwerken?

» Was ist eine Netiquette?

¢ Wie kann man sich mit seinen Followern vernetzen?


https://361064.seu2.cleverreach.com/c/111750468/[USER_ID_SECURE]

Bitte unbedingt vorher anmelden. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Hier gehts zur Anmeldung

Stuhle kostengunstig abzugeben

Die Graflich Giech'sche Spitalstiftung hat uns informiert, dass aus
Stiftungsbestanden im Schloss Thurnau mindestens 100 gut erhaltene Stlhle
kostenglinstig gegen Abholung in Thurnau abzugeben sind. Méglicherweise hat
ein Verein im Landkreis noch gute Verwendung dafir? Wer Interesse hat,
schreibt eine kurze Nachricht an uns (ehrenamt@landkreis-kulmbach.de). Wir
stellen gerne den Kontakt zur Stiftung her.

Wenn weg, dann weg!
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FACHSTELLE FUR
ALTERN kw DEMENZ UND PFLEGE
GESTALTEN 4 Oberfranken

KULTUR, TEILHABE & ALTERWERDEN

Kurs und Vernetzung fur Veranstaltende aus den Bereichen
Kunst, Museum, Theater, Musik, Sport, Natur und Freizeit

Online-Informationsveranstaltungen
10. Oktober 2025, 10.00 — 10.45 Uhr
29. Oktober 2025, 13.00 — 13.45 Uhr

Lernen Sie das Team und die Kursziele kennen, stellen
Sie lhre Fragen und entdecken Sie, wie wir gemeinsam
praxisnahe Ideen und Kooperationen fur eine alters- und
demenzsensible Kulturarbeit entwickeln und umsetzen.

Anmeldung
und Informationen:

www.alterngestalten.de/
dialogkultur-und-demenz

Online-Kurs ,,Kultur, Teilhabe &
Alterwerden“; Werdet mit Eurem
Verein/Eurer Initiative Teil des
Netzwerkes

Ab 11. November 2025 startet ein kostenfreier Online-Kurs ,Kultur, Teilhabe &
Alterwerden” fiir Anbieter von Kultur-, Freizeit-, Sport- und
Naturerlebnissen. Er vermittelt praxisnahe Ansatze und Methoden fur die
Planung und Umsetzung von Veranstaltungen, die ein sensibles und inklusives
Umfeld far hochaltrige Menschen und Menschen mit Demenz schaffen.

Der Kurs umfasst flnf aufeinander aufbauende Module, die jeweils mittwochs
von 10.30 bis 12.30 Uhr an folgenden Terminen stattfinden:

o 12. November 2025: Grundlagen alters- und demenzsensibler
Kulturarbeit

o 10. Dezember 2025: Basiswissen Demenz

o 14. Januar 2026: Best-Practice-Beispiele aus dem Kulturbereich

o 11. Februar 2026: Best-Practice-Beispiele aus Sport, Natur und Freizeit

o 11. Marz 2026: Gemeinsame Konzeptentwicklung

Nach Abschluss des Kurses erhalten die Teilnehmenden ein Zertifikat als

Netzwerkpartner. Zur Planung der feierlichen Ubergabe werden ab Mitte Marz

2026 individuelle Termine zur gemeinsamen Abstimmung angeboten. Daruber
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hinaus besteht die Méglichkeit, sich bei der Entwicklung eigener alters- und
demenzsensibler Angebote fachlich begleiten zu lassen.

Interessierte haben aktuell noch die Mdéglichkeit, sich in einer kurzen Online-
Informationsveranstaltungen am 29. Oktober 2025 von 13.00 - 13-45 Uhr
Uber Inhalte und Ablauf zu informieren.

Um Anmeldung wird gebeten online unter www.alterngestalten.de/dialogkultur-
und-demenz, per E-Mail an dialog@alterngestalten.de oder telefonisch unter
09152 /92 88 400.

Dritter bayernweiter Heimat.Erlebnistag
2026

Gemeinsam Heimat feiern!

Am 3. Mai 2026 |adt der Heimat.Erlebnistag dazu ein, Bayerns Vielfalt mit
eigenen Aktionen erlebbar zu machen. Ob Feste, Ausstellungen oder
besondere Aktionen - jede Veranstaltung tragt dazu bei, Bayerns Schoénheit zu
zeigen. Melden Sie lhre Veranstaltung zwischen dem 1. Dezember 2025 und
12. April 2026 unter www.heimat.bayern/erleben/heimat-erlebnistag an.

Deutscher Engagementpreis -
Publikumsvoting lauft

FUr den Publikumspreis des Deutschen Engagementpreises stehen knapp 400
Initiativen, Einzelpersonen und Organisationen aus ganz Deutschland zur Wahl,
die bereits eine andere Auszeichnung flr zivilgesellschaftliches Engagement
erhalten haben.

Bis zum 26. Oktober kannst Du noch mitentscheiden, welches Projekt den
Publikumspreis 2025 und damit 10.000 Euro Preisgeld erhalt.

Hier geht's zur Abstimmung.

Hier gehts zur KoBE-Homepage

Wenn Sie diese E-Mail (an: {EMAIL}) nicht mehr empfangen méchten, kdnnen Sie diese hier kostenlos
abbestellen.

Landratsamt Kulmbach
Koordinierungszentrum Burgerschaftliches Engagement (KoBE)
Konrad-Adenauer-Str. 5
95326 Kulmbach
Deutschland

Redaktion: Heike Séllner
Tel. 09221/707-150
ehrenamt@landkreis-kulmbach.de

Link zur Datenschutzerklarung



https://361064.seu2.cleverreach.com/c/111752692/[USER_ID_SECURE]
mailto:dialog@alterngestalten.de
https://361064.seu2.cleverreach.com/c/111751662/[USER_ID_SECURE]
https://361064.seu2.cleverreach.com/c/111754365/[USER_ID_SECURE]
https://361064.seu2.cleverreach.com/c/111750125/[USER_ID_SECURE]
https://361064.seu2.cleverreach.com/rmftlp.php?cid=[CTID]&mid=[MAILING_ID]&h=[CTID]-[USER_ID_SECURE]
https://361064.seu2.cleverreach.com/c/111750126/[USER_ID_SECURE]

